Hessischer Judo-Verband e.V.

< Landeslehrgang U11-U13 m/w
Veranstalter: Hessischer Judoverband e.V.
Ausrichter: HTG Bad Homburg
Termin: Samstag, 9. Juni 2018
Ort: Feri Sportpark
-Dojo-
Niederstedter Weg 2
61348 Bad Homburg
Zeit: 1. Trainingseinheit 10.00-11:45 Uhr
2. Trainingseinheit 12:15-14:00 Uhr
Teilnehmer: Judoka der U11 und U13 (Jahrgange 2006 bis 2010)
(mé&nnlich und weiblich)
Themen: e Training
e Randori

Mitzubringen:

Judoanzug, Tape, ggf. Schitzer, Verpflegung, Verbandsmaterial

Trainer:

HJV-Honorartrainer Andreas Frost / Maria Frost / Markus Schmitt.
Vereinstrainer sind — wie ublich — herzlich eingeladen.

Nachste Termine fir
Jugend-Lehrgénge:

MO-FR 16.-20.07.2018 Landeslehrgang U11/U13, Ronneburg

FR-SO 30.11.-01.12.18 Landeslehrgang U11-U15, Sensenstein

Meldung: Zusagen (mit Angabe der ungefahren Teilnehmerzahl) sind zwecks
Planung erwiinscht an: jugendleitung@hessenjudo.de
Hinweise: Fiur Getranke und Essen ist selbst zu sorgen!

Sportliche Leitung:

Landesjugendleitung
jugendleitung@hessenjudo.de

Stefan Himmler

Sportwart mannliche Jugend
himmler@hessenjudo.de
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