
Letzte Informationen zur HEM U11 und U13 2026 

Liebe Vereine, liebe Trainerinnen und Trainer, 

für die Hessischen Einzelmeisterschaften U11 und U13 am kommenden Wochenende 
möchten wir euch noch einige wichtige Informationen mitgeben. 

1. Akkreditierung 

Bei dieser Meisterschaft werden wir erstmals die Akkreditierung der Athletinnen und 
Athleten nutzen. Damit möchten wir insbesondere sicherstellen, dass zum Ende der 
jeweiligen Wiegezeit alle gemeldeten und erwarteten Teilnehmenden auch tatsächlich 
gewogen wurden. 

Die Selbstakkreditierung wird am jeweiligen Wettkampftag ab 07:00 Uhr geöffnet. 

Im Rahmen der Akkreditierung können auch die gemeldeten Gewichtsklassen noch einmal 
angepasst werden, wenn bereits bekannt ist, dass sich die Gewichtsklasse eines Athleten oder 
einer Athletin geändert hat. 

Eine Anleitung zur Nutzung der Funktion findet ihr hier: 

https://storage.dokume.net/#ck5VRGxKbXFuY0c1bkc5Y3hEelRRa2VvcEdDbnN6LzNDcm
o4Z0E9PQ== 

2. Wiegen  

Das Wiegen erfolgt nach den Regelungen des DJB. Zum Schutz der Kinder gelten für die 
U11 und U13 die entsprechenden Kleidungsvorschriften für die Altersklassen U15 und 
jünger: 

Kleidungsvorschriften und Gewichtstoleranz 

Mädchen und Jungen müssen beim Wiegen eine regelkonforme Judohose und ein T-Shirt 
tragen. 

Hierfür gilt eine Gewichtstoleranz von 500 g. 

3. Wiegezeiten 

U11 – Samstag, 19. September 2026 

• U11 weiblich: 09:00–09:30 Uhr 
• U11 männlich: 11:30–12:00 Uhr 

U13 – Sonntag, 20. September 2026 

• U13 weiblich: 09:00–09:30 Uhr 
• U13 männlich: 11:30–12:00 Uhr 

https://storage.dokume.net/#ck5VRGxKbXFuY0c1bkc5Y3hEelRRa2VvcEdDbnN6LzNDcmo4Z0E9PQ==
https://storage.dokume.net/#ck5VRGxKbXFuY0c1bkc5Y3hEelRRa2VvcEdDbnN6LzNDcmo4Z0E9PQ==


Bitte gebt diese Informationen auch an eure Trainerinnen und Trainer sowie die 
teilnehmenden Familien weiter. 

Wir wünschen allen Athletinnen und Athleten eine gute Anreise und viel Erfolg bei den 
Hessischen Einzelmeisterschaften! 

Viele Grüße 
HJV-Jugendleitung 
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