
 

Bezirk West 
 

 

Offener Kata Lehrgang 
 

 

Veranstalter:  Hessischer Judo-Verband e.V. / Bezirk West 

  Ausrichter: TSG 1890 Köppern e.V. 

  Termin: Sonntag 23.09.2018 

  Ort: 
 

Kreissporthalle Köppern, Dreieichstraße 24 
61381 Friedrichsdorf  

  Zeiten: Einheit 1: 10.00 – 12.00 Uhr 
Einheit 2: 12.45 – 15.00 Uhr  

         
Teilnehmer: ab U15: Jg. 2006 und älter 

Erwachsene 
(Bezirksoffen) 

         
Kata: Nage no Kata (speziell die Gruppen für die Kyu-Prüfungen) 

 

         
Sonstiges: Im Anschluss kann die Gruppe für den nächsten Kyu-Grad 

vorgezeigt werden und der Teilnehmer erhält einen Nachweis für 
den Heimtrainer das die Kata erfolgreich demonstriert wurde.  

  Meldeschluss:   DATUM 15.09.2018 

  Meldeanschriften:   Bitte per Mail den Namen, Jahrgang, Kyu, Verein und die Kata  
an seiffert@hessenjudo.de melden. 

  Hinweise: 
 

1.) Alle Judoka müssen einen gültigen Judopass vorlegen. 
2.) Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und ohne 

Regressansprüche. 
3.) Die Halle darf nur mit Sportschuhen betreten werden. Für 

Verpflegung ist bestens gesorgt. 
4.) Es gilt die DSO des HJV vom 03.07.2016. Ohne Nachteil 

können die Teilnehmer bzw. Teilnehmerinnen der 
Veröffentlichung ihrer Wettkampfergebnisse im Internet 
jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widersprechen. 

  Sportliche Leitung: 
 

Marvin Seiffert 

Bezirksjugendwart West 

 

mailto:seiffert@hessenjudo.de

